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Uvod

Pomoc v nouzi Ceské republiky (PNCR) je neziskova organizace, ktera se od svého vzniku v roce
2021 vénuje pomoci lidem v nouzi, zejména tém, ktefi se ocitli v socialni nebo materialni krizové
situaci. Nasim cilem je nejen poskytovani okamzité pomoci, ale i dlouhodoba podpora v procesu
socialni integrace a duchovniho rozvoje jednotlivct.

Organizace a statutarni organy

Predseda: Klement Kuzma
Mistopiedsedkyné: Bibidna Konakova
Priedseda kontrolni a finan¢ni komise: Bc. Zuzana Kuzmova

Organizace je zapsana v obchodnim rejstiiku pod ¢islem L 74719 u Méstského soudu v Praze.
Piisobi predevsim v oblasti socidlnich a duchovnich sluzeb, pti¢emz klade dliraz na hodnoty
Evangelia a zasady desatera Bozich ptikdzani.

Poslani, vize a cile organizace

Nasi vizi je poskytovat komplexni pomoc lidem v nouzi bez ohledu na jejich etnicky ptivod,
naboZenstvi, pohlavi nebo zdravotni stav. Primarnim cilem je pomoc v duchovni, socidlni a
materialni sféfe, pfiCemz se zaméfujeme na integraci znevyhodnénych skupin do spolecnosti.

Mezi hlavni oblasti nasi ¢innosti patii:

e Duchovni a pastoracni ¢innost — Sifeni hodnot Evangelia, pfiprava na kiest a svatby pro
jednotlivce z riiznych komunit.

e Socialni poradenstvi a pomoc v hmotné nouzi — terénni prace a poradenstvi pro osoby v
krizové situaci.

e Pobytova zarizeni — poskytovani docasného ubytovani pro lidi bez pfistiesi a pomoc v
oblasti jejich socidlni rehabilitace.

e Kaulturni a vzdélavaci ¢innosti — programy zaméfené na déti a mladez véetné
volnocasovych aktivit.

e Potravinova a humanitarni pomoc — distribuce zékladnich potravin a hygienickych
potieb.



Historie organizace

Pomoc v nouzi Ceské republiky byla zalozena po vice nez 14 letech zku$enosti zakladatele
Klementa Kuzmy, ktery se od svého plisobeni ve Velké Britanii v rdmci Rimskokatolického tadu
Svatého Augustina vénoval pomoci lidem bez pfistiesi a socidln€ znevyhodnénym. V minulosti

spolupracoval s €eskymi a slovenskymi migranty v Anglii, kde pomahal lidem zajistit zakladni
zivotni potieby a podporoval je v navratu do Ceské republiky.

Regionalni piisobnost
Organizace pusobi v nékolika regionech Ceské republiky, zejména v:
1. Praha: Poskytovani humanitarni pomoci a ubytovani pro osoby bez domova.

2. Jaromérice nad Rokytnou: Potravinova pomoc a socidlni Satnik pro potiebné.
3. Trebi¢ a okoli: Distribuce potravin a spoluprace s mistnimi obchodnimi fetézci.

Cinnosti a projekty v roce 2024

V roce 2024 jsme realizovali celou fadu projektu, jejichz cilem bylo zlepsit Zivotni podminky lidi
v nouzi. Nekteré z naSich kli¢ovych aktivit zahrnovaly:

1. Potravinova pomoc

Kazdy mésic jsme poskytovali vice neZ 13 tun potravin, v¢éetné zékladnich potravin, hygienickych
potieb a détské vyzivy. Nasi prioritou bylo podporovat rodiny, seniory a jednotlivce, kteti se
nachazeli v hmotné nouzi. Pomoc byla poskytovana zdarma az tfikrat mésicné.

2. Socialni Satnik

Nabizime obleceni pro osoby v krizové situaci, zejména pro matky s détmi a osoby bez piistiesi.
Dale poskytujeme i dalsi zakladni potieby, jako jsou hygienické vyrobky a détské pleny.

3. Duchovni a pastora¢ni ¢innost

Nase organizace se zamétuje na duchovni podporu, zejména v rdmci romskych komunit, kde
probiha pfiprava na kiest a svatbu. V roce 2024 jsme pfipravili na kiest dvé osoby a usporadali
n€kolik svatebnich obfadl v rdmci Rimskokatolické cirkve.

4. Socialni poradenstvi

V roce 2024 jsme poskytli socidlni poradenstvi vice nez 130 osobam, které Celily pravnim a

osobnim problémim. Tato pomoc zahrnovala poradenstvi v oblasti ob&anskych prav, doméciho
nasili, 1 pravni pomoc pro osoby se zdravotnim postizenim.



Vyjimecnost a podpora romské komunity

Nase organizace klade diiraz na podporu romskych komunit, kde se setkdivame s vyssi mirou
socialniho vylouceni. V roce 2024 jsme realizovali projekt Romové pomahaji Romiim, ktery
zahrnoval piipravu na kiest, svatbu, ale i pomoc v oblasti poradenstvi. Romové, ktefi se stali
nasimi klienty, nejenze ziskali podporu, ale sami poméhali dal§im ¢leniim své komunity i $irsi
spolecnosti. Tato vyjimecna forma vzajemné pomoci je ptikladem, jak mohou etnické komunity
prispét k integraci do majoritni spolecnosti a jak mtize fungovat solidarita mezi lidmi, kteti prosli
podobnymi zivotnimi tézkostmi.

Vyhodnoceni a pomoc lidem v ¢islech
V roce 2024 jsme poskytli pomoc celkem 3 063 osobam, z toho:

e Matky s détmi: 118 osob

o Lidé bez pristresi: 440 osob

e Socialni poradenstvi: 130 osob

e Lidé v nouzi na ubytovnach v Trebi¢i: 63 0sob
e Romska osada Spetice Horka: 18 osob

e Potravinova pomoc: 1 859 osob v nouzi

Distribuce potravin: 13 964 kg (13,9 tuny)

Vize pro rok 2025
Nasi vizi pro rok 2025 je:

1. Poskytnuti a realizace stfediska pomoci pro mladistvé — registrace socialni sluzby Dim
na pil cesty.

2. Spoluprice s UP v Tiebidi, podpora pracovniho uplatnéni osob socialné vyloucenych.

3. Rozs$ifeni humanitarni a duchovni pomoci — zaméteni na integraci znevyhodnénych
skupin, zejména v oblasti romskych komunit.

Zaver

Rok 2024 byl pro nasi organizaci naro¢ny, ale zaroven piinesl mnoho pozitivnich kroki v oblasti
pomoci lidem v nouzi. I pfes finan¢ni obtiZze jsme dokazali poskytovat kvalitni sluzby a pomoci
vice nez 3 000 lidem. Dékujeme vSem, ktefi nas podporuji a modli se za nas uspéch. Vétime, ze s
vas$i pomoci budeme i1 nadale ménit Zivoty téch, ktefi potfebuji pomoc, a Ze nase prace piinese
svétlo 1 tém, ktefi jsou na okraji spolecnosti.

Predseda organizace
Klement Kuzma
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