
Výroční zpráva 
za rok 2022

Pomoc v nouzi České republiky z.s.
Koněvova 2153/227, Praha 3,130 00

IČO: 10797807

Spolek:
Pomoc v nouzi České republiky z.s.
zapsaná v obchodním rejstříku, vedeném L 74719 u Městského soudu v Praze zapsáno 26. května
2021.

Identifikační číslo: 10797807

Předmět podnikání:
Duchovní a sociální činnost, šíření Evangelia a zásad desatera Božích přikázání
Orgány společnosti:
Členská schůze
Statutární orgán spolku:

Předseda : Klement Kuzma 
Místopředseda : Fabián Koňák
Předseda kontrolní a finanční komise : Bc. Zuzana Kuzmová, Ivan Veselý
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Poslání, víze, cíle a stategie organizace:

Pomoc v nouzi České republiky, je nevládní nezisková organizace, která působí v Praze a dále
celorepublikově. V oblasti pomoci v sociálních služeb, kulturní činnosti, vzdělávací duchovní 
činnosti. Pobytová zařízení pro lidi bez přístřeší. Volnočasové aktivity pro děti a mládež. 

Hlavním cílem je duchovní vedení dle Římskokatolického desatera Božího přikázání.

Formy činnosti spolku dle zákona č. 108/2006 Sb. o sociálních službách, a jiné činnosti:

Sociálně poradenství – práce v sociálních službách v pobytových zařízeních a terénní práce.

Pobytová zařízení spojená s přípravou na samostatný život pro mládež bez rodinného zázemí, 
z výchovných ústavů, dětských domovů, nápravně výchovných zařízení, vězeňské služby, pro 
lidi v hmotné nouzi.

Pobytová zařízení pro osoby dlouhodobě žijící bez přístřeší, na zdraví a životě ohrožené nebo 
v kritické nouzi.

Denní stacionáře hygieny, stravy a ošacení.

Problematika integrace etnických a jiných sociálně vyloučených skupin ČR.

Kulturně vzdělávací programy, zájmové činnosti pro děti a mládež – pobytové vzdělávání.

Potravinová a humanitární pomoc.

Historie organizace:

 Pomoc v nouzi České republiky je organizace, která je založena po 14. ti letech práce 
zakladatele Klementa K., který pracuje s lidmi bez přístřeší ve městě Praha, Brno a v oblasti 
Vysočiny okresu Třebíč, Moravské Budějovice, Jaroměřice nad Rokytnou. 

V minulosti pracoval ve Velké Británii jako duchovní a řádový bratr Římskokatolického řádu 
Svatého Augustina v Londýně a Birminghamu, kde studoval Teologii a Filosofii. Zde pracoval
v Římskokatolické farnostech s uprchlíky z afrických zemí a také se věnoval lidem z České a 
Slovenské republiky. Jedná se o lidi, kteří se ocitli bez přístřeší a stravy ve Velké Británii. 
Těmto lidem pomáhal najít práci, zajistit základní potřeby popřípadě asistoval při zajištění 
cestovních dokladů pro výjezd z Anglie. Základní potřeby pro osoby, ubytování ve spolupráci 
s Českou ambasádou v Londýně a také Českým duchovním centrem VELEHRAD pro pomoc 
občanům z České a Slovenské republiky.  Společně s přáteli je založena organizace, která 
bude pokračovat v myšlence pomoci lidem bez přístřeší a lidem v hmotné nouzi. Základním 
kamenem je duchovní činnost a hlásání Božího slova, příprava na křest, ale i poslední 
rozloučení a důstojný pohřeb pro osoby vyloučené.
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Regionální působnost:

1. Praha,  Koněvova  2153/227,  Humanitární  pomoc,  Humanitární  ubytování  a
potravinová pomoc.

2. Jaroměřice nad Rokytnou, Tyršova 190 – Potravinová pomoc, sociální šatník.
3. Třebíč, spolupráce s obchodním řetězcem Albert Tř. Kpt. Jaroše, Albert, Modřínova,

Kaufland, Spojovácí a Kaufland Brněnská, Albert Komenského ulice.
4. Brno, Železniční 5, Humanitární pomoc lidem bez přístřeší
5. Brno,  Železniční  10,  Humanitární  opatření  a  duchovní  vedení  ve  spolupráci

s křesťanskou organizací Křesťanský sbor Brno.
6. Dům pomoci Ukrjinským rodinám ohroženým válkou na Ukrajině

Náplň a poslání organizace:

Spolek  PNČR  je  nezávislým  spolkem  právnických  a  fyzických  osob
poskytující pomoc, duchovní a sociální služby lidem v hmotné nouzi.

Cílem a společným zájmem všech členů a zaměstnanců je realizace veřejně prospěšných služeb
lidem na křesťanských zásadách desatera Božího přikázání. Primární pomoc lidem v hmotné nouzi
v oblasti duchovní, sociální, zdravotní a poradenské činnosti. Pomáhá k sociálnímu začlenění do
společnosti a předchází sociálnímu vyloučení z ní. Svoji pomoc zaměřuje především na osoby bez
přístřeší, a to bez ohledu na sociální původ, etnickou příslušnost, rasu či barvu pleti, věk, pohlaví,
zdravotní stav nebo přesvědčení.  

Filosofie  dlouholetého  projektu  na  úrovni  celostátní  působnosti  zahrnuje:
azylové  ubytovaní,  noclehárny a  humanitární  opatření  pro lidi  bez  přístřeší  v zimním období,
potravinovou banku, azylové domy pro lidi se závislostí na alkoholu a jiných omamných látkách,
ubytovací zařízení pro osoby ohrožené násilím v rodinách a s handicapem, denní stacionáře pro
lidi potřebující celodenní léčebnou a sociální pomoc, klubovny pro mladistvé.

Doplňkové služby tvoří  odvoz klientů  k lékaři  a  vyšetření  a jiné  potřebné
činnosti pro pobyt klientů v daných zařízeních.

PROBÍHAJÍCÍ PROJEKTY ORGANIZACE

1. Třebíč – potravinová pomoc lidem v krizové situaci a lidem bez přístřeší
2. Jaroměřice nad Rokytnou – potravinová pomoc lidem ohrženým sociálnímu vyloučení
3. Jaroměřice nad Rokytnou – sociální šatník pro matky s dětmi
4. Praha – humanitární pomoc lidem bez přístřeší a osobam mladistvím ohroženým 

sociálnímu vyloučení – osoby, které jsou z dětských domovů, sociálních zařízení, vězení
5. Brno – Sociální poradenství a terénní práce, doprovod klientů 
6. Brno – Humanitární ubytování pro Ukrajinu, Romské rodiny ohrožené válkou
7. Praha –terenní služba poskytnuta v rámci pomoci lidem v zimním období proti umrznutí
8. Brno – práce s Romskou komunitou a lidmi bez přístřeší, sociálně vyloučené osoby a lidé 

bez přístřeší – potravinová pomoc a sociální šatník
9. Vysočina – Duchovní a pastorační činnost v lokalitách sociálně vyloučených osob – 

Romské osady – příprava na křest a svatbu Římskokatolická církev.
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Naplňování činnosti a popis projektů:

Potravinová pomoc :

Jedná se o pomoc lidem v nouzi, matkám samoživitelkám, rodinám v nouzi a v
neposlední řade seniorům. Lidem, kteří nastoupí do práce a jsou bez 
finančních prostředků. Potravinová pomoc obshuje základní potraviny:

 Přípravě teplých  jídel – těstoviny, rýže, hrách , fazole, mouka a jiné 
 Hotové výrobky určené ke konzumaci – hovotá jídla
 Masné výrobky –masové konzervy, paštiky nátěrky
 Mléčné výrobky –jogurty, mléko atd.
 Dětská výživa – výživa pro kojence a děti do 3 let
 Pečivo sladké a slané – chléb rohlíky , koláče
 Ovoce - různé
 Zelenina - různé
 Hygiena – šampon, mýdlo, tělové mléko, holení a jiné
 Prací a mycí prostředky
 Dětské pleny a pleny pro dospělé

Tato služba je poskytována v kraji a městě:

 Hlavní město Praha od 1.7.2009: Praha 3, Žižkov, Koněvova 
227 pouze ambulantní pomoc, hygiena a šatník 

 Kraj Vysočina od 1.5.2020: Třebíč, Jaroměřice nad Rokytnou Tyršova 
190, Moravské Budějovice, Jemnice – rozvoz potravin a terénní práce

 Jihomoravský kraj od 11.10.2021: Brno, Kancelář sociální pracovnice 
Železniční 5 Brno Komárov, potravinová pomoci
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Potravinová pomoc je pomocí humanitárního charakteru a je 
poskytnuta zcela zdarma maximálně 3 krát do měsíce.

Sociální šatník:

Pro koho je tato služba určená:

Je určena pro všechny osoby v sociální a krizové situaci.

Službu sociálního šatníku lze využít dle stanovených pravidel a
potvrzení od ÚP o hmotné nouzi. Výběr oblečení je aktuální k danému
ročnímu období a pracovník v sociálních službách vám bude nápomocen
s touto službou pomoci. Sociální šatník je zcela zdarma, pokud nemáte
potvrzení z ÚP je dobré si pohovořit nebo domluvit se osobně na místě s
pracovníkem ve službě. K dispozici je také sprchový kout, umyvárna pro
výměnu oblečení.

Další službou je prádelna, která je pro lidi bez přístřeší zdarma.

Sociální poradenství :

Sociální poradenství poskytuje osobám v nepříznivé sociální situaci potřebné informace 
přispívající k řešení jejich situace. Základní sociální poradenství je součástí všech druhů 
sociálních služeb. Odborné sociální poradenství zahrnuje občanské poradny, manželské a 
rodinné poradny, sociální práci s osobami společensky nepřizpůsobenými, poradny pro 
oběti trestných činů a domácího násilí, sociálně právní poradenství pro osoby se 
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zdravotním postižením a seniory. Služba obsahuje poradenství, zprostředkování kontaktu 
se společenským prostředím, terapeutické činnosti a pomoc při uplatňování práv a 
oprávněných zájmů.
Služba se poskytuje bez úhrady.

Duchovní a pastorační činnost:

Práce nejen s romskou komunitou ve 
vyloučených lokalitách v rámci příprav na křest 
v Řimskokatolické farnosti Velký Újezd, Brno. 

Příprava ke zpovědi, dále příprava na svatbu 
v Římskokatolickém prostředí kraj Vysočina 
(Moravské Budějovice, Jaroměřice nad Rokytnou, 
Dešov a Třebíč). Praha : vedení modlitebních a 
duchovních seminářu v noclehárnách pro lidi bez 
přístřeší a to v Praze na Palmovce – noclehárna pro 
lidi bez domova dotované Magistrátem Města Prahy 
pod záštitou a zaměstnavatelem Neziskové organizace
Naděje. 

Vánoční besídka a příprava večeře. Vánoční koncert a 
rozdávání dárku pro klienty. Celkem 60 klientů bez 
přístřeší. 189 klientů , kteří o Vánočních svátcích byli 
součástí Bohoslužby nebo stědrovečerní večeře 
v pastoračním středisku církve Bratrské centru na ulici
Luční, Praha 3.  

FOTODUKEMENTACE   ORGANIZAČNÍ    ČINNOSTI

Potravinová sbírka ve spolupráci s Potravinovou Bankou Brno a Ledeč nad 
Sázavou. Vánoční posezení pro lidi bez přístřeší.
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Vyhodnocení a pomoc lidem v číslech za rok 2022:
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Matky s dětmi 625 osob
Lidé bez přístřeší 428 osob
Sociální poradenství 198 osob
Lidé v nouzi na ubytovnách v Třebíči 365 osob
Romská osada Spetice Horka     69 osob
Hmotná nouze ubytování  121 noclehů
Sociální šatník   55 osob
Příprava na křest    3 osob
Křest     3 osob
Příprava  na svatbu     2 manželské páry
Pohřeb                 5
Potravinová pomoc 1.971 osob v nouzi
CELKEM 3.849 různorodé pomoci lidem v nouzi
Výdej potravin v KG
Potraviny – trvanlivé 7 269 Kg
Potraviny mléčné výrobky 1 250 Kg
Potraviny – zelenina a ovoce           17 962 Kg
Pečivo 9 856 Kg
Drogerie 2 601 Kg
CELKEM 38 938 Kg –  cc 39 Tun
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Pomoc v nouzi České republiky z.s. roční výdaje potravinové pomoci v kalkulační ceně.
Celkem 1.398140,1,-Kč

Přijem potravinové pomoci v kalkulační cene pro rok 2022 celkem 1,398 140,-Kč.

Vize pro rok 2023
Základní vizí pro příští rok je:

Realizace potravinové pomoci v oblasti Chánov

Závěrem:
Bylo splněno víc, než bychom si mohli přát.

 
Rok 2022 byl finančně a fyzicky náročný, avšak přinesl mnoho pozitivních informací pro

nás samotné v organizační složce. Nejdůležitější však zůstává naplnění pozitivní a duchovní síly a
pomoci pro lidi  bez naděje v lepší zítřek.  V neposlední řadě pomohl mnoha rodinám a dětem
přežít jejich nelehkou životní krizy obzvláště lidem z Ukrajiny ohroženým válkou.

Díky Vám všem za modlitby a otevřené srdce pomáhat lidem.
Předseda organizace
Klement Kuzma

Přílohy výroční zprávy:
1. Účetní závěrka ověřená auditorem
2. Zpráva auditora
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